
Veckotur 6 juli 2010

Nybörjarbanan

1. Erika Åberg GOK 22.31

Korta banan

1 Hans Aurell GOK 23.33

2 Pelle Elfström ÅIF 29.44

3 Tomas Eriksson SKOK 31.52

4 Tomas Falk GOK 32.51

5 Börje Westring GOK 32.55

6 Sören Lindblom ÖFIF 33.13

7 Lars Rydlinge GOK 33.55

8 Mats Hemström GOK 33.58

9 Håkan Forsgren GOK 34.21

10 Hans Nyberg GOK 34.28

11 Sören Gunnarsson GOK 34.40

12 Allan Haglund GOK 35.21

13 Sven-Åke Englund GOK 35.47

14 Annika Gillgren GOK 37.14

15 Linnea Elfström ÅIF 37.42

16 Per Sundberg GOK 39.01

17 Mikael Andersson VAIF 39.21

18 Sören Olsson OKÖd 39.49

19 Bengt Persson GOK 40.10

20 Sture Bergström OKH 40.24

21 Annika Östberg GOK 41.36

22 Kenneth Andersson VAIF 41.57

23 Adil Carlsson VAIF 41.59

24 Anna-Lena Lundell GOK 42.16

25 Karl-Erik Gustavsson OKH 42.35

26 Siv Gyllenhammar GOK 44.20

27 Doris Wiberg GOK 44.41

28 Ture Eriksson SKOK 45.15

29 Teodor Eriksson SKOK 45.18

30 David Karlsson VAIF 47.16

31 Magnus Mejyr GOK 48.01

32 Stig Ullström SKOK 48.12

33 Anita Asp OOK 48.14

34 Ann-Margreth Persson GOK 52.27

35 Sören Ståhl GOK 55.00

36 Benny Jangren GOK 55.42

37 Åke Lorestig GOK 59.59

38 Gun Östling OOK 62.45

39 Rose Nyberg GOK 65.23

40 Joela Ljung GOK 65.27

41 Eva Friskman GOK brutit

Mellanbanan

1 Rolf Lundberg OKÖd 32.28

2 Fredrik Ahnlén OKH 33.49

3 Jan Sjöhed GOK 35.09

4 Filip Ivarsson OKH 36.09

5 Moa Enmark GOK 36.19

6 Patrik Ottosson GOK 36.40

7 Andreas Åhman GOK 37.26



8 Harald Knutsen GOK 38.24

9 Maria Nordström GOK 38.31

10 Lars Spångberg GOK 39.20

11 Elisabeth Enmark GOK 39.24

12 Daniel Knutsen GOK 39.43

13 Helge Elfström ÅIF 40.01

14 Ingemar Gillgren GOK 40.10

15 Jan Nilsson GOK 40.12

16 Göran Nordström GOK 40.51

17 Hanna Aludden Tullinge 41.14

18 Rickard Karlsson VAIF 42.24

19 Ingela Eriksson GOK 42.41

20 Laila Ingelsson OKH 43.10

21 Joline Ingelsson OKH 44.05

22 Bengt Fröjdfelt GOK 44.37

23 Monica Boman GOK 45.10

24 Jenny Johansson VAIF 46.30

25 Göran Hedman VAIF 46.38

26 Sven-Erik Kempe GOK 48.35

27 Erik Hållström GOK 48.46

28 Kalle Engblom VAIF 50.10

29 Mats Gavlefors OKH 50.15

30 Christer Segerqvist GOK 54.31

31 Helena Hemström GOK 54.42

32 Göran Nilsson VAIF 54.42

33 Maria Hållström GOK 55.13

34 Jesper Jissbacke GOK 61.13

35 Sofie Cavallin VAIF 64.55

36 Erika Jissbacke GOK 71.41

Långa banan

1 Johan Eriksson GOK 49.29

2 Hans Persson GOK 50.53

3 Jakob Enmark GOK 51.26

4 Lars-Håkan Bengtsson GOK 51.43

5 Ulf Bergqvist GOK 52.29

6 Rickard Hejdenberg GOK 53.24

7 Albin Sjöhed GOK 54.12

8 Tomas Åberg GOK 56.08

9 Erik Sisell GOK 56.49

10 Martin Sundlöf GOK 57.59

11 Erik Dahlqvist STif 58.04

12 Erik Boman GOK 58.49

13 Jerker Boman GOK 59.24

14 Jan Moberg GOK 62.47

15 Niklas Hedberg GOK 67.22

16 Anton Lif GOK brutit


