
Gästrike 3-dagars 2008 – sammanlagt  
(för de som sprungit alla 3 dagarna i samma klass) 
 
 

 Bana A Klubb Etapp 1 Etapp 2 Etapp 3 Totalt 

1 Mikael Ingelsson Ockelbo OK 53.36 46:40 54.17 154.33 

2 Gustav Nordström Gävle OK 56,59  46:47 51.09 154.55 

3 Joakim Ingelsson OK Hammaren 54.24  47:23 55.34 156.21 

4 Lars Lindgren OK Ödmården 58.59  47:39 55.17 161.55 

5 Peter Wirehn Dalaporten OL 55.14  46:38 62.31 164.23 

6 Jerker Boman Gävle OK 57.02  52:06 56.43 165.51 
 
 

 Bana B Klubb Etapp 1 Etapp 2 Etapp 3 Totalt 

1 Fredrik Ingelsson Ockelbo OK 46,31 33:52 36.32 116.55 

2 Lars Spånberg Gävle OK/OK Hammaren 40.47 40:00 45.48 126.35 

3 Jan Moberg Gävle OK 48.47  41:19 41.52 131.48 

4 Hans Lemoine Gävle OK 49.50  45:15 44.59 140.04 

5 Daniel Knutsen Gävle OK 53.02  41:52 49.50 144.44 

6 Mats Hemström Gävle OK 46.54 45:08 52.48 144.50 

7 Charlotta Bergqvist Gävle OK 48.41  47:03 49.33 145.17 

8 Laila Ingelsson OK Hammaren 54.59  44:03 46.24 145.26 

9 Olle Nordin Oslättforspojkarnas IK 50.35  48:50 52.39 152.04 

10 Maria Nordström Gävle OK 49.57  49:42 63.13 162.52 

11 Göran Nordström Gävle OK 61.38 50:05 55.27 167.10 

12 Matilda Österberg Gävle OK 57.24  57:15 55.20 169.59 

13 Stig Oveland Valbo AIF 68.28 50:11 55.16 173.55 

14 Bengt Fröjdfeldt Gävle OK 70.08 49:36 57.42 177.26 

15 Linda Svensson Gävle OK 58.27 62:50 73.17 194.34 

16 Ann-Sofi Karlsson Årsunda IF 71.56 62:24 61.19 195.39 

17 Andreas Åhman Gävle OK 61.35 84:54 58.51 205.20 

 Håkan Jansson Gävle OK 47.38 Utgått 45.28 - 

 Christer Segerqvist Gävle OK 57.25 57:06 Utgått - 

 Anders Karlsson Årsunda IF 72.12 47:49 Felstämplat - 
 
 

 Bana C Klubb Etapp 1 Etapp 2 Etapp 3 Totalt 

1 Johan Andersson Valbo AIF 37.38 26:31 32.50 96.59 

2 Per Elfström Årsunda IF 37.40 28:22 36.36 102.38 

3 Helen Walfridsson Gävle OK 38.26 27:22 37.41 103.29 

4 Torbjörn Eklöv Storviks IF 40.17 30:17 44.22 114.56 

5 Sven-Åke Englund Gävle OK 47.53 33:03 40.26 121.22 

6 Allan Haglund Gävle OK 52.39 33:33 39.26 125.38 

7 Hans-Erik Eriksson Gävle OK 49.53 38:17 40.54 129.04 

8 Göran Nilsson Valbo AIF 50.41 36:21 51.04 138.06 

9 Kenneth Andersson Valbo AIF 57.25 37:57 42.58 138.20 

10 Roine Karlsson Valbo AIF 52.58 40:30 52.18 145.46 

11 Stig Ullström Skutskärs OK 52.42 40:23 54.25 147.30 

12 Anders Sunnerberg Oslättforspojkarnas IK 58.51 40:01 48.58 147.50 

13 Adil Carlsson Valbo AIF 57.37 46:20 48.06 152.03 

14 Tor Korsman Gävle OK 56.37 44:22 51.47 152.46 

15 Mats Carlsson OK Ödmården 77.04 39:47 43.55 160.46 

16 Åke Lorestig Gävle OK 63.32 49:26 53.44 166.42 

17 Magnus Mejyr Gävle OK 73.49 40:13 52.42 166.44 

18 Benny Jarngren Gävle OK 63.17 44:38 61.48 169.43 

19 Ann-Margret Persson Gävle OK 75.15 49:10 53.53 178.18 

 Jan-Erik Jansson Gävle OK 59.37 42:26 Utgått - 

 Göran Hedman Valbo AIF Felstämplad 39:20 48.50 - 

 Roger Kärnebro Gävle OK Felstämplad 41:51 Utgått - 

 Helena Hemström Gävle OK Utgått 38:45 49.22 - 
 
 



 Motion Klubb Etapp1 Etapp 2 Etapp 3 Totalt 

1 Cecilia Knutsen Gävle OK 42.43 50:58 54.18 147.59 

2 Tomas Eriksson Skutskärs OK 56.36 56:56 60.48 174.20 

3 Margareta Lemoine Gävle OK 47.48 70:59 64.26 183.13 

4 Åsa Westerberg Gävle OK 48.59 71:51 68.06 188.56 

5 Andrea Lotsander OK Hammaren 53.17 65:35 77.08 196.00 

6 Sören Ståhl Gävle OK 54.28 79:13 73.25 207.06 

 Nils Lemoine Gävle OK 45.01 62:37 Utgått - 
 
 
 

 Nybörjare Klubb Etapp 1 Etapp 2 Etapp3 Totalt 

1 Axel Andersson Valbo AIF 19.39 19:18 21.10 60.07 
2 Thure Eriksson Skutskärs OK 23.21 20:42 27.21 71.24 
 Theodor Eriksson Skutskärs OK 24.08 18:00 Utgått  
 

 


